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画饼学导论
——中国近现代史相关文献阅读报告暨人民公社化运动短时动力学机理分析

余荫铠*

中山大学 物理学院，广州 510275

【摘 要】人民公社化运动虽是一场失败的运动，但它仍给我们留下了宝贵的积极经验。本文引入了一个中性的概念：

画饼。这个概念形象地描述了对未来的美好期望对现实生产的鼓舞作用。文章还比较了改革开放和人民公社化运动，探究了

人民生产积极性的来源。在对人民公社化运动短时动力学机理的分析中，我们将得出：劳动本身就可以作为劳动的动力。这

些内容论证了画饼的好处。最后，文章针对我们社会主义现代化建设的一些问题提出了创造性的建议，说明了如何将画饼运

用到我们的建设中。
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1 什么是画饼

“画饼”这个词，取自成语“画饼充饥”，这本

是个不好的成语，但请原谅我使用这个词来描述

我将要阐述的伟大事业，因为这个动词实在是不

能更形象了。它指的是，在人们还没有饼吃的时

候，先画一张饼，告诉人们说“让我们努力吧，这

就是我们将吃到的饼！”，于是人们为了吃到饼而

奋斗，兴许就真的能吃到饼了。且让我们先抛去对

它固有的偏见，来想想画饼的利弊吧，画得不好固

然是一桩败人兴致的坏事，可若画得好，会发生什

么了不得的好事情呢？这该是一门学问，因此，我

这篇《画饼学导论》诞生了。

2 我们画过的饼

人民公社化运动是一场失败的运动。虽说结

果如此，可这场运动确是实实在在地红火过的。而

且我要说，今天的我们往往难以理解先辈们建国

伊始的热情（哪怕是错误的），真是一件不幸的事。

伴随着“人民公社好”，“共产主义是天堂，人

民公社是桥梁”的赞歌，人民公社陆陆续续在这篇

赤色的土地上以小舍并大社、高度公有化的形式

建立。人民公社化运动在中国人民的共产主义革

命热情中高歌猛进，却因其生产力水平限制而暗

淡收场 [1­3]。

可以说，人民公社化运动就是一个画大饼的

运动。为了能够多快好省的造大饼，全国人民不约

而同地画起了大饼——我必须提醒，我说这样的

话，并不带着丝毫的贬义，如果您愿意读完这篇文

章，您会明白我的意思的——人民对领导者画饼，

他们热衷于报喜这项活动，偏爱展现公社的浮夸

风；这也使领导者画起饼来，把公社称作共产主义

的直通车。画饼的确成了共识，而非个别的人刻意

为之 [3]。这样少见的现象，值得我们后续的深入研

究。

最后，大家都知道，我们没能通过人民公社化

运动吃上共产主义这块饼，我们在当时也绝无可

能通过这样的方式把饼多快好省地造出来。前文

我也提到，人民公社化运动的失败根本是源于生

产力水平的限制 [4]，使这样的制度无法维持下去。

应当注意，我们不能将这个罪名安在画饼头上，不

过当然当时我们的饼画得也并不好。

3 不再画饼

人民公社的存在，一直持续到了 20世纪 80年
代，它遗留下来的最大问题，最终是被改革开放解

决的，从而造就了我国国力全方位的腾飞。

这个问题是：人民公社的生产方式难以调动
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人民的生产积极性，在当时的生产力水平下，它太

依赖画饼了。

而改革开放为什么能成功？我知道有人要说

“根本原因是坚持中国共产党的领导 [5]”，这是不错

的，但这也仅仅是一句正确的话，却对我们的问题

没有一点帮助。我们要问，中国共产党在改革开放

中做成了什么事？我不打算在此水出几篇论文 [6]，

而要告诉你它的根本——是调动了人民的生产积

极性，解放了生产力。

这生产积极性从何而来？我们的伟大改革做

了两件事：

1. 允许经济上的个体差异。

2. 建立了付出和回报的更精准的即时反馈。

只要有这两条，巨大的生产力就被释放了出

来。我们须承认，第一条就是个潘多拉魔盒，稍

有不慎就要被反噬——它的好处是显然的，它基

本扫除了大锅饭时代生产队中的劳而不得、不劳

而获的现象，以多劳多得作为个人资本的原始积

累，将资本暂时集中到更具生产力的少部分人手

上，充分发挥了个人的能动性，也充分利用了新的

价值观下的竞争动力；但它又一定会带来剥削行

为的复辟，新形式的劳而不得（工人）和不劳而获

（投资者），乃至不断内耗动力内卷化。这方面是我

们的中国共产党一直守卫着我们，这是个了不起

的功绩，当然也任重道远。

改革开放巧妙地将个人利益和国家利益联系

起来，以个人利益作为动力推动个体生产，从而不

依赖画饼就实现了生产积极性超前地高涨。事实

上，在改革开放以后，我们再也没有画过当年人民

公社那么大的饼了，至少在人民的共识中是如此。

我们只说我们要在本世纪中叶建成社会主义现代

化强国，而至于共产主义的理想，我们不再将其作

为奋斗的主要动力了。对于个人而言，最大的生产

动力，就是个人利益的追求（不过我们不能将这种

追求与利己主义划等号；有远见的追求，必定是统

一了个人和集体的利益的，而利己主义是短见的

不可持续的笨拙的利益追求）。

4 画饼好不好

上一节我们论证了，改革开放之所以能解放

生产力，是因为它直接用个人利益来激发生产积

极性，而非通过我们以往人民公社时期的用集体

利益或者画饼的方式。改革开放不再画饼，却过度

依赖个人利益的激发作用，其影响亦有消极一面。

对于现在人的思想而言，你再给他画共产主义的

大饼，效果也大不如前了。我们失去了建国初期那

种近似走火入魔的共产主义建设热情。

其在思想上的结果是，我们现在讨论生产积

极性，往往都把局限于讨论是否能从生产中获得

较好的个人收益。我举两个例子来展示这一点。一

个是我们的年轻人在择业的时候，大多是考虑哪

个行业赚钱多去哪里，而不再像我们读到的先辈

们那样，遵从自己的兴趣发挥自己的特长到祖国

最需要的地方去工作。而且事实上，很多人在抉择

时并非是不遵从自己的志向，而是根本就连志向

都没有，劳动完全沦为单纯赚钱获取个人利益的

行为了，这与建国初期的情况大概是不同的。二是

我们现在的许多人在谈论想象共产主义社会的时

候，难免会不解，共产主义的按需分配是如何解决

生产积极性的问题的？当劳动与个人利益不直接

挂钩，甚至不参与劳动也能获得足够的个人收益

的时候，人们不会因好逸恶劳而陷入生产停滞吗？

这种思潮与建国初期的情况大概是不同的。

可是，生产积极性的持续有效来源只能是个

人利益吗？

并非如此。

我们关注于当年中国人民进行人民公社化运

动伊始的心理，或是人民公社化上升期时的心理，

我们就可以看到，共产主义信念这张画出来的大

饼为中国人民提供了相当大的生产动力。在初期，

即使人们建立人民公社，会损失部分自己的利益，

即使人民公社在我们现在看来“不公平”的大锅饭

制度不会让多劳者多吃上几碗饭、不会让少劳者

没饭吃，人们仍然包含热情地为共产主义社会的

建设竭尽所能。并非只有允许经济上的个体差异

才能产生巨大的竞争动力，人民公社化时期的人

们也是有竞争的。那时候的竞争，性质与现在大不

相同。那时候人们竞争的是自己的劳动成果，社内

的人们争着谁干活多，社于社之间也在比拼着谁

的产量高，至于这种竞争在后期没有被很好地控

制而造成了浮夸风我们暂不论，后期人们出现好

逸恶劳的心理导致生产力下降我们亦不论，至少

在人民公社化的初期，这种以劳动为竞争目标的

神奇社会现象是存在过的。基于那样的社会环境，
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毛泽东同志对可见的未来描述了这样的构想：那

时候，人们想要什么就有什么，想造什么就造什

么，共产主义的道德风尚将驱逐旧思想，人们的劳

动兴趣和技术将大大提高，你叫他停下来别劳动，

他都不愿停。

这样的社会，我们现在听来，似乎过于魔幻

了，但它确实短暂地在我们的历史上存在过。这样

一段时间里，人们劳动的动力就是劳动本身，而不

是劳动所带来的个人利益。这种共产主义的生产

关系，在当时的生产力水平下是不能稳定的，它的

出现本就不是生产力自然发展的结果。这样的生

产关系能够短暂地出现，是通过画饼实现的。由于

我国特殊的国情，在刚建国的那段时间，中国人民

压抑百余年的民族情绪被空前地点燃了，我们给

自己画了一张大饼，我们将要跑步进入共产主义。

故而，这样超前的生产关系就在这张画出来的饼

上诞生了。故而，这样的生产关系也就在这张画出

来的饼上崩溃了。可谓成也画饼，败也画饼，归根

结底是饼画得不好，没有正确认识生产力水平。

人民公社化运动中，脱离了生产力基础的生

产关系持续的时间并不长，甚至没有来得及实行

按需分配（在运动初期，在这种条件下我们的先辈

竟能先验地出现共产主义劳动观，那是真的了不

起），它就结束了。过弱的生产力基础不足以使这

种通过画饼借来的生产关系自我维系，它持续了

一定时间后必然会瓦解。生产力的基础越是高，持

续的时间就会越长。

在生产力水平足够发达的共产主义社会，这

样的生产关系将会是稳定的。在生产力的原始积

累超过了一定的阈值之后，这样的生产关系所产

生的生产力能够持续满足甚至超出按需分配的要

求，共产主义可以持久而稳定地存在下去。

让我们回到画饼好不好这个问题。

先分析一下人民公社化画饼运动所留下的积

极经验，它被忽视已久。我们要承认，人民公社化

运动也是共产主义的一次极伟大的尝试。它以极

大的国家魄力、极惨重的经济代价向我们证明共

产主义劳动观在当时的生产力基础下是可以短暂

出现的，这是对“人性的逐利和按需分配不能相

容”这种观点的有力反驳。它证明人的逐利性并不

是生产积极性的唯一来源，那只是在生产力不足

的情况下，被资本主义催生出来的固化思想（我们

现在就有这种思想）。

这种超前的劳动观是由画饼借来的，它在短

时内大幅提高了人民生产积极性，它只是借得太

远，我们无法在短时内还上故而失败。但若我们合

理利用好画饼，控制好画饼的限度，是人民能借用

画饼的动力迅速吃上画出来的饼，这就是个好饼，

画饼就是个好办法。在我们改革开放以人性逐利

为生产积极性来源的基础上，我们若能好好画饼，

是能够有效地提高我们的生产积极性的。

所以说，画饼可以是个好办法，只要饼画得

好。

现代画饼的案例也是有的。我们举用爱发电

的饭圈经济为例，粉丝不能从爱豆那里获取什么

物质上的利益，但是粉丝们仍愿意去为爱豆的事

业而劳动，他们打榜、控屏、刷流量、应援、二次

创作，这样行为大多是不求回报的。他们之所以这

么做，是因为他们相信爱豆的前途（这就是画饼），

愿意为爱豆更好的前途而奋斗。这类似于建国初

期我们的人民，他们虽然生活窘迫，却仍然愿意为

了我们国家更好的未来而奋斗，只因他们相信未

来。

5 画饼，破当世之局

我们尝试讨论画饼怎样运用到我国的现代化

建设上来。

虽然由于左倾的教训，我国已经将画饼弃置

已久（画饼也是个潘多拉魔盒，不是吗），但是正

如我们改革开放初的口号那样——不管黑猫白猫，

抓到老鼠就是好猫——不管采用何种方式调动生

产积极性，只要有助于社会主义现代化建设的，我

们都应该接纳。

画饼就有助于抓住“内卷化”这只老鼠，这是

目前我国的各项事业发展遇到的一个共同的困境。

虽说从根本上，内卷化仍是因为生产力不足，导

致供给满足不了需求，各种资源、岗位发生挤兑。

但值得注意的是，我们的内卷化并不是发生在全

方位的，这就与那种因生产力过度贫乏而导致的

全方位压力不同。我们的内卷化集中发生在热门

领域，比如说以“996”为标配的互联网领域。这
说明在生产力水平有限之外，还有其他的因素加

剧了内卷化——这其实是市场的盲目性和滞后性。

正是因为我们对生产积极性的调配也过度依赖市
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场，导致几十年来，我国年轻劳动力对各个行业的

追求往往是一哄而上，一哄而散，比如二十前的机

械、十年前的土木、现在的计算机和金融，这一点

我前面也说过。可见，需求的分配也和供给的分配

一样重要，人民的需求没有分配好，内卷化就会持

续下去。很多时候，若年轻人能遵从自己的兴趣、

发挥自己的特长、响应国家的需要来规划自己的

人生，其实大有一番天地，各行各业都有无数的风

口，各行各业都有丰富而曲折的发展轨迹。与其浮

躁于逐利，不如好好静下心来生产，好好劳动、好

好研究，为我们未来的社会主义现代化强国添砖

加瓦的路子也很多。我们需要好好画一个饼，每个

人都要画好自己的饼，时代要画好时代的饼，国家

要画好国家的饼，把人的生产积极性从市场中部

分抽离出来，方能免受其盲目性和滞后性的影响，

从而又好又快地建设我们的祖国。

从前我们画共产主义的饼，其实现在也可以

画。随着生产力越来越快的发展，在久远的将来，

我们一定能够实现共产主义。在这个过程中，随着

生产力的发展，我们将消灭资本家，包括社会主义

资本家；随着生产力发展，物质极大丰富，商品溢

出市场，货币和市场都将会退出历史舞台；随着生

产力的发展，我们将消灭国家和党；随着生产力发

展，我们将消灭一切旧思想 [7­8]。我上面列举了这

么多，那将是很久很久以后的事情了。但即便是要

做到第一步，消灭资本家，倘若我们保一直持着过

度依赖市场的现状，将来肯定是要革命流血的，资

本家不可能主动把手中的资本交出来。但我们不

会容许这样的残酷发生，我们说到底是一个社会

主义国家，我们将实现从社会主义到共产主义的

平滑过渡，我们不能让先辈革命流下的血再流一

遍。要做到这样的平滑过渡，我们必须好好画饼。

建国初期的人民清楚地知道我们将创造什么，我

们将消灭什么，即便是党也将是要消灭的。现在的

人民也应该知道，我们将创造资本家，我们也将消

灭资本家，我们将创造繁荣的市场，我们也将消灭

市场。我们的从娃娃开始的思政教育是时候放开

对此的回避，不然这潘多拉魔盒就要像几十年前

的潘多拉魔盒一样积重难返。我们饼越能形成共

识，我们的过渡就会越平滑。我们不能再流血了！

现在我们的中国共产党在教育人民时，最喜

欢讲历史。党员要积极学习党史，入党积极分子也

要积极学习党史，普通的大学生也要积极学习党

史。讲党史能让人民更了解更信任我们的党。我们

还喜欢讲时事，党在冲在抗疫的第一线，党带领人

民走向了全面小康，党在国际博弈中中流砥柱，这

人人民更加了解到，我们的党是强大的党、伟大的

党。

但是我们却很少对人民讲未来。我们似乎忘

记了，最初将中国共产党发扬光大的那批人，他们

既不是因为党有艰苦的历史而加入的，也不是因

为当时的党很强大而加入的——他们加入中国共

产党、发展中国共产党，仅仅是因为他们相信党的

美好未来，他们相信党画出来的饼，党是一定能吃

到的。

什么是党？

一群有共同政治抱负的人走到一起，就成了

党。

什么是中国共产党？

一群有共同的民族复兴理想、共产主义理想

的人走到一起，就成了中国共产党。

可见，我们都是一群给自己画饼的人。我们要

把巨大的党员群体团结起来，我们要把党和人民

团结起来，就必须好好画饼，画又大又好的饼。好

饼能在党和人民中间形成对未来的正确共识，这

将让我们的人民不在迷茫于内卷中，这将让我们

的社会主义资本家们不在迷茫于阶级的诱惑中，这

将让我们的人民铭记我们民族的本心。
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